
Innerbetriebliche:r Deeskalationstrainer:in
Kurs · vor Ort oder Live Online

Dauer

9 Wochen
 

Umfang

90 UE
 

Kursgebühr

1.190 €
oder 2 × 595 € monatlich

Die Weiterbildung

Die Weiterbildung vermittelt Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten für die Tätigkeit
als innerbetriebliche:r Deeskalationstrainer:in sowie für die Planung und Umsetzung
von Deeskalations- und Präventionsmaßnahmen. Ziel ist die fachgerechte, sichere
und qualitätsorientierte Durchführung von Schulungs- und Präventionsangeboten
zur Unterstützung eines professionellen Umgangs mit Konflikt-
und Eskalationssituationen im beruflichen Alltag.

Enthalten

Live-Unterricht Lernplattform mit Stundenplan Betreuung zwischen den Terminen

Online-Bibliothek Prüfung und Zertifikat

Unsicher, ob die Weiterbildung zu Dir
passt oder wie die Förderung läuft?
Wir beraten Dich kostenlos.

Seit 1999 begleiten wir Pflegekräfte durch ihre
Weiterbildung. Vor der Buchung berät Dich
unser Team, danach sind Kursbetreuung
und Dozierende für Dich da.

Auch zwischen den Terminen begleitet: Wir
unterstützen Dich bei Fragen, Prüfungen
und im ganzen Kursverlauf.

Ruf uns an: 03493 51560
Mo bis Do 7:30 bis 16:30 Uhr, Fr bis 14 Uhr
Oder schreib uns: anmeldung@hoeher-akademie.de
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Weiterbildungsinhalte

Grundlagen der Deeskalation
und professionelle Rolle

Eskalationsdynamiken und Krisenverläufe

Kommunikation und verbale Deeskalation

Nähe, Distanz und körperbezogene
Handlungssicherheit (theoretisch)

Rechtliche und organisatorische
Rahmenbedingungen der Deeskalation

Didaktik und Rolle
als innerbetriebliche:r Deeskalationstrainer:in

Praxisbezogener Transfer und Implementierung

Zugangsvoraussetzungen

Abgeschlossene berufliche Ausbildung oder abgeschlossenes Studium im Gesundheits-,

Pflege-, Sozial-, Bildungs- oder vergleichbaren Bereich

Mindestens ein Jahr einschlägige Berufserfahrung

Ablauf

Die Weiterbildung findet in Präsenzform statt. Wir bieten diese als Präsenzunterricht

im Schulungscenter oder Live Online Kurs via Microsoft Teams an. Beide Formate ermöglichen

einen aktiven Austausch und eine direkte Begleitung durch die Lehrenden. Die Inhalte werden

strukturiert vermittelt und praxisorientiert erarbeitet. Fragen, Diskussionen und praxisbezogene

Beispiele sind fester Bestandteil der Weiterbildung. Die Weiterbildung gliedert sich

in synchronen Unterricht, welcher mit einem Dozenten und in asynchronen Unterricht, was

als Selbstlernphase stattfindet. Der erfolgreiche Abschluss setzt die aktive Teilnahme an den

Präsenzveranstaltungen sowie die Bearbeitung der vorgesehenen Selbstlern-

und Transferaufgaben voraus. Nach erfolgreichem Abschluss wird ein institutsinternes Zertifikat

„Innerbetriebliche:r Deeskalationstrainer:in“ ausgestellt.

Eckdaten

Umfang 90UE

Zertifikat HM-Zertifikat

Alle Beträge 0 % MwSt., steuerbefreit nach § 4 Nr. 21 UStG.

Alle Details auf
der Produktseite
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Verbindliche Anmeldung
Hier ausfüllen, unterschreiben und zurückschicken.

Ausfüllen
und unterschreiben
Seite 3 und 4

Zurückschicken
Per E-Mail an anmeldung@hoeher-akademie.de
oder per Post an
HÖHER Management GmbH & Co. KG ·
Zörbiger Straße 33–35 · 06749 Bitterfeld-Wolfen

Wir bestätigen
per E-Mail
mit allen Infos
zum Start.

Teilnehmer/in

Vor- und Nachname

Straße und Hausnummer

PLZ und Ort

Geburtsdatum

Telefonnummer

E-Mail-Adresse

Auftraggeber (Vertragspartner)

Teilnehmer/in ist Auftraggeber, dann hier nichts ausfüllen

Firma | Einrichtung | Vor- und Nachname

Straße und Hausnummer

PLZ und Ort

Telefonnummer

Rechnungsempfänger

wie Teilnehmer/in wie Auftraggeber Sonst bitte unten ausfüllen.

Firma | Einrichtung | Vor- und Nachname

Straße und Hausnummer

PLZ und Ort

Rechnungs-E-Mail

Telefonnummer

Lieber online
anmelden?
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Weiterbildung

Innerbetriebliche:r Deeskalationstrainer:in

Kurs vor Ort oder Live Online · Kursgebühr 1.190 €

Wunschstart Datum: Durchführungsort oder Live Online

Förderung

Keine Förderung Förderung ist beantragt oder bewilligt

Ich wünsche eine kostenlose Beratung

Welche Förderung, welche Stelle? (z. B. Landesprogramm
oder Arbeitgeber)

Zahlung

Überweisung nach Erhalt der Rechnung

SEPA-Lastschrift (Einzug nach Rechnungsstellung) von diesem Konto:

IBAN  

BIC Kreditinstitut

Vollzahler 1.190 € Ratenzahler 2 × 595 €

Raten fällig: zum 01. des Monats zum 15. des Monats

Unterschrift

Es gelten unsere AGB und die Widerrufsbelehrung (hoeher-akademie.de/widerrufsrecht-agb) sowie
die Datenschutzerklärung (hoeher-akademie.de/datenschutz).

Ort/Datum · Unterschrift Auftraggeber/Rechnungsempfänger

Stempel
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Über 150.000 Pflegekräfte haben sich in über 27 Jahren
bei HÖHER weitergebildet.
Ein Kurs bei HÖHER ist kein Videoformat. Du lernst live mit Dozentinnen und Dozenten,
im Austausch mit anderen Teilnehmenden. Wie im Klassenzimmer, nur moderner.

Dozierende aus der Praxis
Unsere Dozentinnen und Dozenten kommen
aus der Praxis. Sie erklären, beantworten
Fragen und gehen auf Deine Situation ein.

Nah bei Dir oder online
65 Schulungszentren bundesweit. Oder Du
wählst den Live Online Kurs via Teams
und sparst Dir den Weg.

Kursbetreuung und Dozierende
Bei allen Fragen rund um Deinen Kurs ist
die Kursbetreuung für Dich da. Fachliche
Fragen beantworten Deine Dozierenden.

Prüfung und Zertifikat
Am Ende stehen die Prüfung und Dein Zertifikat.

Xenia
Stellvertretende
Pflegedienstleitung im Hospiz

PDL-Kurs neben Job, Kind
und Haus geschafft, den Unterricht
verfolgte sie per Teams.

Sarah
Weiterbildung
zur Pflegedienstleitung

Mit Baby und Hauskauf bestanden,
ihre Chefin schaufelte ihr dafür
Freitage frei.

Melek, 29
Privatstation im Klinikum Kassel

Weiterbildung zur Pflegedienstleitung
mitten im Hausbau geschafft,
dem Unterricht folgte sie sogar
beim Streichen.

Video ansehen
5:18 Min.

Video ansehen
5:49 Min.

Video ansehen
8:52 Min.

  4,8 von 5 aus 2.761 Bewertungen
Quelle: Trustami, gebündelt aus Fernstudiumcheck, Fernstudium Direkt, Google, Fortbildung24,
Kursfinder, Golocal und Shopauskunft. Stand: Oktober 2026.

Top Anbieter 2025 Fernstudiumcheck 2025 Fernstudium Direkt 4,7 Studienangebot 2026 4,5 von 5 · 226 Rezensionen
auf Google · Stand 10/2026

Noch Fragen? Wir beraten Dich kostenlos.

Ruf uns an: 03493 51560 · Mo bis Do 7:30 bis 16:30 Uhr, Fr bis 14 Uhr
Oder schreib uns: anmeldung@hoeher-akademie.de

Fragen? 03493 51560 · Mo bis Do 7:30 bis 16:30 Uhr, Fr 7:30 bis 14 Uhr · hoeher-akademie.de Seite 5 von 5

https://www.youtube.com/watch?v=N5fxROXFcck&utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=N5fxROXFcck
https://www.youtube.com/watch?v=ZIps_UASycU&utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=ZIps_UASycU
https://www.youtube.com/watch?v=mN_v5T_xNQ0&utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=mN_v5T_xNQ0
https://www.youtube.com/watch?v=N5fxROXFcck&utm_source=pdf&utm_medium=qr&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=N5fxROXFcck
https://www.youtube.com/watch?v=N5fxROXFcck&utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=N5fxROXFcck
https://www.youtube.com/watch?v=ZIps_UASycU&utm_source=pdf&utm_medium=qr&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=ZIps_UASycU
https://www.youtube.com/watch?v=ZIps_UASycU&utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=ZIps_UASycU
https://www.youtube.com/watch?v=mN_v5T_xNQ0&utm_source=pdf&utm_medium=qr&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=mN_v5T_xNQ0
https://www.youtube.com/watch?v=mN_v5T_xNQ0&utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=angebot-warum&utm_content=mN_v5T_xNQ0
mailto:anmeldung@hoeher-akademie.de
https://hoeher-akademie.de

